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SVEIKATOS DUOMENŲ ANALIZĖS APRAŠYMAS

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.  įsakymu Nr. 
V-284  patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti 
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai” 75 punkte 
nurodyta, kad mokyklos vadovas ar jo įgaliotas asmuo turi užtikrinti, kad mokiniai iki 
18 metų ugdymo procese dalyvautų pasitikrinę sveikatą ir pateikę mokinio sveikatos 
pažymėjimą, išduotą ne anksčiau kaip prieš metus. Naujoje mokykloje pradėję 
mokytis mokiniai mokinio sveikatos pažymėjimą turi pateikti iki rugsėjo 15 d



Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandžio 26 d. įsakymu Nr.
V-657 „Dėl elektroninės sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo infrastruktūros
informacinės sistemos naudojimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ pakeitimo“, nuo
2018 m. birželio 1 d. duomenys, susiję su mokinio sveikatos pažymėjimu, visose
asmens sveikatos priežiūros įstaigose privalo būti tvarkomi elektroniniu būdu.
Elektroniniu būdu užpildytas ir pasirašytas mokinio sveikatos pažymėjimas
patenka į Elektroninę sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo infrastruktūros
informacinę sistemą, iš kurios yra perduodamas į Higienos instituto Vaikų
sveikatos stebėsenos informacinę sistemą (VSS IS). Su šia sistema dirba
visuomenės sveikatos specialistai, vykdantys visuomenės sveikatos priežiūrą
ugdymo įstaigose.

SVEIKATOS DUOMENŲ ANALIZĖS APRAŠYMAS
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SVEIKATOS DUOMENŲ REZULTATŲ SVARBA

Išnagrinėjus sveikatą atspindinčius rodiklius ir gydytojo rekomendacijas, 
galime kryptingai  įgyvendinti sveikatos priežiūrą ugdymo veikloje.
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Šaltinis: Vaikų sveikatos stebėsenos informacinė sistema (VSSIS) 5

REIKŠMIŲ PAAIŠKINIMAS
N - absoliutus asmenų skaičius.
Rodiklio reikšmė - skaitinė rodiklio reikšmė ugdymo įstaigoje.
Rodiklio reikšmė savivaldybėje - skaitinė rodiklio reikšmė savivaldybėje.

Pokytis - pateikiama skaitinė ugdymo įstaigos rodiklio pokyčio reikšmė, kuri vaizduojama 

su "+" ženklu, jei reikšmė padidėjo, palyginus su praėjusiais metais 
ir "-", jei sumažėjo.

Rodiklio pokytis bus pateikiamas rausva spalva, jei tai reiškia statistiškai reikšmingą 
rodiklio pokytį, palyginti su praėjusių metų reikšme 
ir balta, jei pokytis nebuvo statistiškai reikšmingas, palyginus su praeitų metų rodiklio 
reikšme.
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Kūno masės indeksas 
(toliau – KMI)



KŪNO MASĖS INDEKSAS

u 2021 m. m. Baltijos gimnazijoje – 27proc. pasitikrinusių mokinių turėjo per didelį svorį. Lyginant su 
praėjusiais metais šis skaičius didėja, tam įtakos galėjo turėti nuotolinis ugdymas, bei sumažėjęs 
mokinių fizinis aktyvumas.



Fizinio lavinimo grupės





Dantų būklė





Ėduonies intensyvumas yra vienas reikšmingiausių rodiklių siekiant aptarti burnos
sveikatą, jam išreikšti naudojamas KPI indeksas, rodantis K – kariozinių, P – plombuotų ir I –
dėl karieso išrautų dantų skaičių. KPI indekso ribos: labai žemas – mažiau nei 1,2, žemas –
1,2-2,6, vidutinis – 2,7-4,4, aukštas – 4,5-6,5, labai aukštas – daugiau nei 6,5. I

Presentation name



Baltijos gimnazijos sveikatos rodiklių suvestinė (1)



Baltijos gimnazijos sveikatos rodiklių suvestinė (2)



Baltijos gimnazijos sveikatos rodiklių suvestinė (3)



Baltijos gimnazijos sveikatos rodiklių suvestinė (4)



MOKINIŲ DANTŲ IR ŽANDIKAULIŲ 
BŪKLĖS ATASKAITA (PAGAL KLASES)
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Klasės Nr. 

 

Mokinių skaičius 
ugdymo įstaigose 

 

Mokinių, pateikusių 
formos Nr. E027-1 II 

dalį 
 

Mokinių, neturinčių 
ėduonies pažeistų, 

plombuotų ir išrautų 
dantų 

Mokinių, neturinčių 
sąkandžio patologijos 

Mokinių, turinčių 
žandikaulių 
patologiją 

Mokinių, turinčių 
pavienių dantų 

sąkandžio patologiją 

Mokinių, turinčių 
žandikaulių ir 
pavienių dantų 

sąkandžio patologiją 

abs.sk. proc. abs.sk. proc. abs.sk. proc. abs.sk. proc. abs.sk. proc. abs.sk. proc. 

9 klasė 160 115 71,88 10 8,70 60 52,17 21 18,26 34 29,57  -   -  

10 klasė 120 91 75,83 1 1,10 53 58,24 17 18,68 21 23,08  -   -  

11 klasė 101 65 64,36 1 1,54 36 55,38 13 20,00 16 24,62  -   -  

12 klasė 53 33 62,26 3 9,09 11 33,33 10 30,30 12 36,36  -   -  

Iš viso 434 304 70,05 15 4,93 160 52,63 61 20,07 83 27,30  -   -  
 



MOKINIŲ DANTŲ IR ŽANDIKAULIŲ 
BŪKLĖS ATASKAITA (PAGAL KLASES)

20

Klasės Nr. 
Mokinių skaičius, kurių pieniniai dantys Mokinių skaičius, kurių nuolatiniai dantys 

pažeisti ėduonies (k) plombuoti (p) išrauti (i) pažeisti ėduonies (K) plombuoti (P) išrauti (I) 

9 klasė 83 84 82 46 82 8 

10 klasė 74 74 74 35 74 5 

11 klasė 51 52 51 26 47 8 

12 klasė 27 27 27 15 24 2 

Iš viso 235 237 234 122 227 23 
 

   

 



MOKINIŲ DANTŲ IR ŽANDIKAULIŲ 
BŪKLĖS ATASKAITA (PAGAL KLASES)
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Klasės Nr. 
Pieninių dantų skaičius Nuolatinių dantų skaičius kpi 

indeksas 
KPI 

indeksas 
kpi+KPI 
indeksas pažeisti ėduonies (k) plombuoti (p) išrauti (i) pažeisti ėduonies (K) plombuoti (P) išrauti (I) 

9 klasė 1 3 0 74 300 4 0,12 3,47 3,59 

10 klasė 0 0 0 83 287 0 0,00 4,30 4,30 

11 klasė 0 4 0 67 187 2 0,29 4,34 4,62 

12 klasė 0 0 0 30 104 1 0,00 4,22 4,22 

Iš viso 1 7 0 254 878 7 0,03 3,75 3,77 
 



APIBENDRINIMAS

u 86,5 proc. mokinių dalyvavo ugdymo veikloje be jokių 
apribojimų. 

u 27 proc. pasitikrinusių mokinių turi antsvorį ar nutukimą.

u Baltijos gimnazijos mokinių dantų būklė blogėja.



Rekomendacijos

üFormuoti sveikos gyvensenos įgūdžius, bendromis 
mokytojų/auklėtojų ir bendruomenės pastangomis kurti 
sveikatai palankią ir saugią  aplinką. 
ü Skatinti mokinių fizinį aktyvumą.
üSiekiant pagerinti mokinių sveikatą rekomenduojama 
visokeriopai stiprinti vaiko sveikos gyvensenos nuostatas ir 
įpročius. Tam labai svarbu didinti šeimos atsakomybę už vaiko 
sveikatą. 



MUS RASITE:
Taikos pr. 76, Klaipėda

Tel. (8 46) 234796

El. p. info@sveikatosbiuras.lt

www.sveikatosbiuras.lt

www.facebook.com/biuras


